
PROGRAMME 2011 

 

Pour plus d'informations concernant les stages, nous vous invitons à aller voir sur le site dans les rubriques 

correspondantes. Vous trouverez toutes les informations détaillées ainsi que des vidéos. 

 

JANVIER  

 

Training entraîneurs. Du 8 au 9 janvier. Démarrage du cycle « Training entraîneurs »  

Animé par Bernard Leblanc-Halmos. 

 

FEVRIER 

 

La pleine conscience au coeur de la tourmente. Du 22 au 26 février.  

 Animé par Stéphane Faure 

 

Stage de dessin. du 19 au 20 février 

Animé par Sandrine Gestin 

 

MARS 

 

Métamedecine 1. Du lundi 28 février 2011 au dimanche 6 mars. 

Animé par Annick Fauvel(pour ceux qui ont participé à LME)  

 

Etre Lunaire, être Solaire, être sois. Du vendredi  18 mars au dimanche 20 mars 2011  

Animé par Dolorès Soleymieux  

 

Lase I A. Du 24 au 27 mars. 

 Aura Sois Formations  



AVRIL 

 

Choisir d'être soi. Du 2 avril au 7 avril.  

Animé par Sylvie et Moïse Bergeron. 

 

Peinture à l’huile. Du 8 au 10 avril 

Animé par Sandrine Gestin 

 

Géobiologie de l'habitat niveau 1 (méthode Yann Lipnick). Du 14 au 17 Avril 2011. 

Animé par COUDRE Thierry 

 

LASE 3A. Du 21 au 24 avril. 

Aura Sois Formations  

 

LASE 2A. Du 28 avril au Ier mai 

Aura Sois Formations  

 

MAI 

 

Ho’oponopono, un chemin vers la Conscience. Du 21 au 22 mai. 

Animé par Jean Graciet et Maria Elisa. 

 

JUIN 

 

MBSR (développer les outils de la pleine conscience). Du 2 au 5 Juin. 

Animé par Stéphane Faure 

 



Libération de la mémoire émotionnelle. Du 11 au 13 juin. 

Animé par Annick Fauvel 

 

 

JUILLET 

 

Les formes pensées, les comprendre et les transformer. Du 1 au 3 juillet :  

Animé par Anne Givaudan et le Docteur Antoine Achram 

 

Naître à la vie vers un nouveau départ. Du 6 au 8 juillet 

Animé par Anne Givaudan et le Docteur Antoine Achram 

 

Etre co-créateur. Du 10 juillet au 16 juillet . 

Animé par  Dolorès Soleymieux  

 

Triptyque astrologique. Du 18 au 23 juillet. 

Animé par Samuel Djian Gütenberg 

 

Astrologie et relations : la comparaison de thèmes. Du 25 au 30 juillet.   

Animé par  Samuel Djian-Gütenberg 

 

 

La puissance des lettres hébraïques. Du 23 juillet au soir au 31 au matin. 

 Animé par Marie Elia. 

 

 

 



AOUT 

 

Choisir d'être soi. Du 31 juillet au 5 aout. 

Animé par Sylvie et Moïse Bergeron 

 

 

A la source de mon être sonore. Du 1 au 5 août. 

Animé par Anne Ghodbane Richard 

 

Les 10 commandements ou les Tables de la Grâce. Du 7 au soir au 13 août au matin. 

 Animé par Marie Elia 

 

Retour vers Soi. Du 15 au 19 août. 

Animé par Anne Givaudan et Antoine Achram 

 

Yoga. Du 21 au soir au 25 août. 

Animé par Raymonde Piquemal 

 

 

SEPTEMBRE 

 

Lase 1B. Du 22 au 25 septembre 

Aura Sois Formations  

 

Lase 2B. Du 29 septembre au 2 octobre 

Aura Sois Formations  

 



 

OCTOBRE 

 

Lase 3B. Du 6 au 9 octobre 

Aura Sois Formations  

 

Lase 4. Du 12 au 13 octobre 

Aura Sois Formations  

 

La voix, reflet de soi. Du 15 au 16 octobre. 

Animé par Marie-Christine Reculard 

 

Retour vers Soi. Du 19 au 23 octobre. 

Animé par Anne Givaudan et Antoine Achram 

 

 

NOVEMBRE 

 

Qi Kong. Du 11 au 14 novembre. 

Animé par Yossi Morgenstern 

 

 

 

 

 

 


